Speiseplan

vom 14.09.26

bis 20.09.26

Wir witnschen thinew einen guten Appetit!

Lukra: Servi ce |

Vollkost Vegetarische Kost Leichte Vollkost Dessert Zum Kaffee Abendbeilage
Zuricher OmeletteCE
Rahmgeschnetzeltes3E GrieRbreiAATE elette Geback!:217AALA3 A4 .
Montag Mhren heile Kirschen Rahmspinate Joghurt!.11E CDEFF2N Gewtrzgurke26
SpitzleAAtCD Kartoffeln
. Blumenkohl-
- G
_ HackKVYelﬁkohlpLaEnne KasemedaillonAATCE Kartoffeleintopf® Geback!217AA1.A3 A4 Blumenkohlsalat
Dienstag rau’srguar KrautersoReES Wiirstchen234.10,11 Obst CDEFF2N L\Vk!211AATCEH
oIS Kartoffeln
Vegetarischer GnocchitALe Gedampftes Fischfilet" . Geback! 217AAIABAL
Mittwoch Steckrlibeneintopf® Ratatouille Pfanne Rahmkartoffeln mit Gemiise Quarkspeise® CDEFF2N Rote Bete©)6#
Kasslereinlage23.10 in SenfsauceAATEGH
Schwelneizm ,LEZ ¢l Wiener Kartoffel-Pilzpfanne Bolognesesofe(Rind) Geback! 217 AM A3
Donnerstag Balkan SoResEC KréutersoReE.6 gem. Salat36.9AA1EG Pudding?11E CDEFFN Kohlrabisalt2E
Rei gem. Salat369AALEG SpaghettiAAt
eis
BackfischfiletAA1HM . AAMEG
RemouladensoRe(™1,2.6,11.A, | - Nydel-GemiisepfanneAA! ¢ SO ) , Gebéck!21TAALAS AL
Freitag CEH SahnesoRAATES Broccoli Gotterspeise21" CDEFFN Gurkentaler'H
Kartoffelsalat 1 Reis
Samsta Erbseneintopf VegCH Mohreneintopf® Mdhreneintopf® Obst Geback!217AA1.A3 A4 Tomate
g Gefliigelwlirstchen210AE Gefliigelwlirstchen210AE CDEFFZN
Broccoli-NuR- "
. Hahnchenbrust,©
G EckeAATA4F F1F2 : T oh ) . .
s Kai Hahrlchelanr{usht, ARG KCi er miise in KaisergemUse in Buttermilchdesserte | CEPACK 21T AATAMAY | Gemisecocktail'.5091
onntag aisergemise in RahmAALE, aisergemuse RahmAA1 6 uttermilchdesse CDEFF2N 1CEGH
Kartoffeln RahmAA1EG
e Kartoffeln

Zusatzstoffe und Allergene: 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Antioxidationsmittel, 4 = mit Geschmacksverstarker, 6 = mit SiiBungsmittel, 9 = geschwefelt, 10 = mit
Phosphat, 11 = mit einer Zuckerart und SiiBungsmittel, 17 = unter Schutzatmosphare verpackt, A = enth. Gluten, Al = enth.Weizen, A3 = enth.Gerste , A4 = enth.Hafer, C = enth. Ei,D =
enth.Soja, E = enth. Milch einschl. Lakt, F = enth. Schalenfriichte, F1 = enth.Mandel, F2 = enth.Haselniisse, G = enth. Sellerie, H = enth.Senf , M = enth. Fisch, N = enth. Erdniisse

Wechselwirkungen kénnen nicht ausgeschlossen werden. Bitte melden Sie sich bei Unvertraglichkeiten bei Ihrer Menlassistentin oder dem Pflegepersonal.




